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Hoe gaat het nu met het koor?

We hebben weer voldoende vrijwilligers voor een optimale organisatie van de
middagen. Het is een hechte groep geworden. En menigeen wist ons te verrassen met
een bijzonder intermezzo. Zo zong Erna het lied ‘Ken je mij, wie ken je dan’. Ze deed
dat voor zanger Wout, die een liefhebber is van de muziek van Huub & Trijntje
Oosterhuis. Na afloop was het even heel stil, zo mooi klonk het.

Ook schitterde zij samen met Connie in een lied uit de musical ‘de Jantjes’: ‘Omdat ik
zoveel van je hou..ou’. In dit lied kun je lekker uithalen en dat deden ze volop. Marjo,
die de codrdinatie van de middagen doet, zong samen met Roos 't is Meie’ Dat deed ze
vroeger met haar zus onder de afwas. Zij de tweede stem. De eerste regel "Nu breekt
uit alle twijgen het frisse jonge groen’ werd prompt door veel koorleden herkend en we
konden het de keer erop, zonder oefening, met z'n allen zingen. We zijn zo weer een
lied rijker.
Maar ook de zangers lieten
weer van zich horen. Wout
droeg een grappig gedicht
voor in het West-Fries en
Joop speelde op zijn
~ accordeon liedjes die
L @ iedereen kent. Marjo
bracht een keer grote
trommels uit Afghanistan
mee en begeleidde een
lied van de Cherekoo

- indianen. Ook speelt ze
- regelmatig op de djembé,
bij het welkomstlied en als
 de voetjes van de vioer
- gaan. Want aan het eind

- van de middag is er altijd
een pakkend lied om op te
dansen.

Werving nieuwe leden

We streven naar een maximale bezetting van het koor en hebben weer wat actie
ondernomen. We mochten 1 minuut reclame maken in de mei uitzending van Groots
Alkmaar TV. Een YouTube kanaal van en voor senioren. Je hoort ons koor ook zingen.
Kijk op: https://www.youtube.com/watch?v=2TazRNcBFRo

‘De Minuut Van’ begint na 6.50 minuten.

We schreven een artikel voor het Alkmaars Nieuwsblad, dat met foto in de editie van 21
juni 2024 werd geplaatst.



https://www.youtube.com/watch?v=2TazRNcBFRo

Opname 'De minuut van..' bij Grobts Alkmaar TV. Foto gemaakt door: Lana Zymina

Zingt u met ons mee?
Joke en haar maatje Trix, hebben ons een nieuw lied gebracht: de Fruitsalade’ van

Jeroen Schipper. Eerst hebben zij het als solo gezongen en nu zingen we het met het
hele koor.

Fruitsalade

D Em D A
[%Fgﬁ';: = E=E : T e
v te = == = v g == i
-
Ap pel aard bei, a bri ka zen
D G D A
He :
e Ssrem s s e e ==
9 ” . v S = = = ——
D
Drul ven da dels e me - loen
. D Em D A
R —— = e
> 2 i 2z Ty L | =
Bra men bes sen en fram bo 0 zen
D A D
4 — — — 34— o S—— = " ]
2 . = B == =1
o e —=———x - =2 " T = ™
Dl
S naas ap pels en ci troen Pa
G D A D D7
Y e s e e e e e e = e
F ‘27¢R' 3' e o = '0'1 g L, o —o— ?'7,—0—"—'-‘77;‘::FTY‘1§!
= o — - =i
v — —
pa-vya, ba - naan en a-na-nas ma - ngo! Pa - pa-vya, ba - naan en a-na-nas ma - ngo! Pa -
G D
0y m— — 4
R — — - IR e
EFES e e T e e e e e e e e S
b} = = s v
a - ya, ba naan en a-na na ma go! Ki - wi L3 wi ko - kos noot

Ja, een sappig liedje met een swingend refrein: papaya banaan en ananas mango. Dat
valt niet te beschrijven - dus maar even luisteren op onze website:
http://geheugenkooralkmaar.nl/Luisterhier/Fruitsalade.html



http://geheugenkooralkmaar.nl/Luisterhier/Fruitsalade.html

Portret van Gitarist Mieke

Van Roos kreeg ik de vraag of ik iets over mezelf wil
vertellen, bij deze dus.....

Het Geheugenkoor kwam bij mij in beeld via een
vacature bij de Vrijwilligers Centrale en dat was vlak
voordat corona uitbrak. Had ik me net aangemeld,
een keertje meegekeken en toen gingen we in
lockdown.......

Naast mijn betaalde baan deed ik al werk op
vrijwillige basis, in de mediatheek van het
PCC/Lyceum en de verkoop van koekjes en andere
producten in het winkeltje van een meelmolen. Erg
leuk maar dat laatste is slecht voor het figuur want
waar koekjes gebakken worden moet ook worden
geproefd en het assortiment is erg groot.

Sinds kort werk ik ook nog een dagdeel in de
ReShareStore, de kledingwinkel van het Leger des
Heils.

Al met al lekker doenig en afwisselend en daar houd
ik van. Stilzitten is niet zo mijn ding. Inmiddels ben
gepensioneerd en met al die bezigheden vermaak ik
me prima.

Graag trek ik mijn wandelschoenen aan om wat kilometers in de benen te krijgen en als het
mooi weer is zoek ik samen met mijn echtgenoot en vrienden met veel plezier wat gaten op
om er een balletje in proberen te slaan. Dat noemt men golf, een leuke sport maar een die
tegelijkertijd ook erg frustrerend kan zijn. Bij slecht weer ben ik vaak te vinden in het
filmhuis om een film of een goede documentaire te zien.

Muziek zit er van jongs af aan in. Mijn vader
draaide veel klassieke platen op zijn pick-up en
mijn moeder zong dan met de opera's mee,
maar dat laatste was niet voor ieders
genoegen. Als 10-jarige ging ik met mijn gitaar
en mijn buurmeisje met haar accordeon naar
muziekles en het grappige is dat ik daar liedjes
probeerde te spelen waarvan ik sommige nu bij
het koor weer tegenkom. Lang heeft die periode
echter niet geduurd, in de pubertijd kregen we
heel andere interesses zoals danslessen,
jongens en de eerste baantjes. De gitaar heb ik
later toch weer opgepakt, letterlijk en figuurlijk,
en op mijn autodidactische manier het een en
ander mezelf eigen gemaakt.

Ik ondersteunde een tijdlang een
muziekgroep van mensen met aangeboren
hersenletsel bij Esdégé-Reigersdaal.

Ik kijk altijd uit naar de koormiddag, het voelt
aan als een warm gezellig bad en ik hoop dat
we met z'n allen daar nog lang in kunnen
blijven zitten!!




Dansen op Let's twist again

Bericht van de penningmeester

De zangers krijgen nu bij aanvang een informatiebrief waarin duidelijk staat wat we hen
per kwartaal aan bijdrage vragen voor het lidmaatschap. Daar was in het verleden
nogal eens verwarring over.

Een van onze zangers Nel Wouters overleed in maart. Ze was jarenlang een
enthousiaste zanger in ons koor. Afgelopen zangmiddag bracht haar dochter

Mirella weer in herinnering hoe enthousiast haar moeder meezong tijdens de
middagen en dat ze er zo volop van genoot. Zij overhandigde het bestuur een
enveloppe met inhoud. Geld dat tijdens de afscheidsbijeenkomst van Nel was
gedoneerd door de aanwezigen. In de uitnodiging had gestaan geen bloemen

mee te brengen maar in plaats daarvan een gift in de collectebus te doen voor

het Geheugenkoor. We zullen hier een mooie bestemmming aan geven voor het koor.

Met groet van Gerard Eggerding

Colofon Geheugenkoor Alkmaar:

Website: www.geheugenkooralkmaar.nl

Email : geheugenkooralkmaar@gmail.com
Facebook: www.facebook.com/geheugenkooralkmaar

Informatie over het koor en contact over zangers:
Connie Denneman: 072- 5124264 of Gerard Eggerding: 072-5627764

Informatie over en contactpersoon voor de vrijwilligers:
Marjo Kunst: 072 512 3459

Deze nieuwsbrief is gemaakt door Roos Hoogedoorn en Mirella Wouters
Foto’s pagina 1 (links), pagina 3 (bovenaan) en pagina 4 zijn van Anne Koot
Foto pagina 1 (rechts) en pagina 3 (onderaan) zijn van Roos Hoogedoorn



http://www.facebook.com/geheugenkooralkmaar

