
Terugblikje 12 juni 2026

Terwijl het muziekgroepje nog oefent komen de eerste zangers al binnen.
Dat is meteen een vrolijk entree.
Omdat er naamkaartjes op de stoelen liggen, vindt iedereen makkelijk zijn plek.
Er is nog tijd om een kopje thee of koffie te krijgen of te halen en een praatje te maken.
Om twee uur geven de dirigenten Ellen en Roos het startsein om te beginnen.
Dat doen we met een warming up op de muziek van De zeppelin, begeleid door Greta op 
de piano.
De armen gaan de lucht, er wordt gestampt en gezongen.
Daarna doen we samen met Ellen wat inzingoefeningen.
Vervolgens heten we elkaar welkom met het Welkomstlied, waarbij ieder zijn naam zingt.
Iemand vraagt zich zachtjes af, wanneer we nou eens echt gaan zingen.
En dat gaan we doen met Marina en Middelandse zee. We horen mooie tweede stemmen 
hier en daar.
Namasté (een indiase dankbaarheidsgroet, die vaak bij yoga wordt gedaan) wordt in 
canon gezongen.
Dan volgt het gedicht Kattenkwaad van Annie M.G.Schmidt.
Er wordt vaak een gedicht van haar voorgedragen. Ze verstaat de kunst om het zowel 
voor kinderen als voor volwassenen te laten gelden.
De 'moraal' van het gedicht is, dat een groep als een kudde schapen iets uithaalt en dat er 
dan vaak toch 1 persoon de moed heeft om niet mee te doen.
We zingen verder met Zo heerlijk rustig, Drie schuintamboers en La cucaracha. 
Bij dit laatste liedje gebruiken we schud- en raspinstrumentjes.
Dan is het pauze. Tijd voor een drankje en een praatje.
Na de pauze zingen we 'Louise zit niet op je nagels te bijten, You are mij sunshine en in 
canon De uil zat in de olmen.
Dertig koekoeken laten zich van alle kanten en in echo horen!
Het mooie intermezzo is van het duo Roos (zang) en Greta (piano). 
Met My Bonny en Ik hou van bloemen loopt de middag ten einde.
Maar niet voordat er dansend een kring wordt gevormd onder het zingen van Un poquito.
En natuurlijk Nu vaarwel om afscheid van elkaar te nemen.
Het was een fijne middag!
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Terwijl het muziekgroepje nog oefent komen de eerste zangers al binnen.

Dat is meteen een vrolijk entree.

Omdat er naamkaartjes op de stoelen liggen, vindt iedereen makkelijk zijn plek.

Er is nog tijd om een kopje thee of koffie te krijgen of te halen en een praatje te maken.

Om twee uur geven de dirigenten Ellen en Roos het startsein om te beginnen.

Dat doen we met een warming up op de muziek van De zeppelin, begeleid door Greta op de piano.

De armen gaan de lucht, er wordt gestampt en gezongen.

Daarna doen we samen met Ellen wat inzingoefeningen.

Vervolgens heten we elkaar welkom met het Welkomstlied, waarbij ieder zijn naam zingt.

Iemand vraagt zich zachtjes af, wanneer we nou eens echt gaan zingen.

En dat gaan we doen met Marina en Middelandse zee. We horen mooie tweede stemmen hier en daar.

Namasté (een indiase dankbaarheidsgroet, die vaak bij yoga wordt gedaan) wordt in canon gezongen.

Dan volgt het gedicht Kattenkwaad van Annie M.G.Schmidt.

Er wordt vaak een gedicht van haar voorgedragen. Ze verstaat de kunst om het zowel voor kinderen als voor volwassenen te laten gelden.

De 'moraal' van het gedicht is, dat een groep als een kudde schapen iets uithaalt en dat er dan vaak toch 1 persoon de moed heeft om niet mee te doen.

We zingen verder met Zo heerlijk rustig, Drie schuintamboers en La cucaracha. 

Bij dit laatste liedje gebruiken we schud- en raspinstrumentjes.

Dan is het pauze. Tijd voor een drankje en een praatje.

Na de pauze zingen we 'Louise zit niet op je nagels te bijten, You are mij sunshine en in canon De uil zat in de olmen.

Dertig koekoeken laten zich van alle kanten en in echo horen!

Het mooie intermezzo is van het duo Roos (zang) en Greta (piano). 

Met My Bonny en Ik hou van bloemen loopt de middag ten einde.

Maar niet voordat er dansend een kring wordt gevormd onder het zingen van Un poquito.

En natuurlijk Nu vaarwel om afscheid van elkaar te nemen.

Het was een fijne middag!



