
Terugblikje 17 oktober ‘25

Rond half twee zijn er al een aantal zangers en vrijwilligers in de zaal en met 
een kopje koffie of thee genieten ze nog even mee van de voorbereidingen in 
de muziekhoek. Dat geeft al een gezellige en ontspannen sfeer.

Alle binnenkomers worden hartelijk begroet en voelen zich zichtbaar welkom. 
Om 2 uur zit iedereen op zijn plek en houdt dirigente Roos haar 
welkomstwoordje. Daarna hebben we de Warming up om het lijf wat losser te 
maken en doen we een paar oefeningen voor de stem. Dan zijn we klaar om 
elkaar welkom toe te zingen. Ieder zingt zijn naam op zijn eigen manier en dat 
geeft soms verrassende presentaties.

Dirigente Ellen maakt een vrolijke start met Geef mij maar Amsterdam. Bij 
rondvraag blijken er diverse rasechte Amsterdammers in de kring te zitten.

Mijn wiegie was een stijfselkissie blijkt ook bij iedereen bekend en wordt 
enthousiast meegezongen. Daarna, met een koortje op de achtergrond voor de 
2e stem, zingen we Yemaya, een Afrikaans liedje uit Nigeria, een ode aan de 
godin van zeeën en oceanen.

Het gedicht komt uit een bundeltje gedichten dat in de vorige eeuw in de jaren 
50 voor de schoolradio werd gebruikt. Het heet Schillenboer en brengt ons 
even terug naar de tijd dat de bakker, de groenteboer, de melkboer en wie nog 
meer aan huis kwamen.

Een van onze zangers is een enorme fan van George Baker. We zingen daarom 
Una paloma blanca en ook dit lied wordt door iedereen herkend. Dan ‘Herfst 
komt nader’ met de mooie klanken van de klankstaven. Na de canon ‘Zingen al 
tezamen’ met bijpassende bewegingen is het pauze.

Er worden glaasjes sap rondgedeeld en er wordt gezellig gekletst en gelachen.

Na de pauze horen we regen uit de regenstok en zingen we ‘Ritme van de 
regen’ van Rob de Nijs. Daarna ‘De herfst is zo mooi’ en de canon in 3-en ‘Viva 
la musica’. Het blijkt nog niet zo makkelijk om je eigen Vivastukje vast te 
houden, maar toch klinkt het erg leuk.

Het intermezzo wordt gezongen door Ellen en Roelie: ‘Whispering Hope’ onder 
begeleiding van Mieke op gitaar en Greta op de dwarsfluit. Roelie zong dit 
vroeger in haar koor de Midwaysingers.



Tenslotte zingen we ‘Een vriendelijk aardig vogelijn’ een lief liedje over een 
vogeltje, dat vertrekt omdat ’t haar te koud wordt en belooft in het voorjaar 
weerom te komen.

Dansend beëindigen we met ‘elastieken benen’ de middag met ‘Foxy foxtrot’ en 
zingen we elkaar ‘Nu vaarwel’ toe. Niet voor lang, want over 2 weken zien we 
elkaar weer om lekker samen te zingen.
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